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Guanti
Inviato da Wildmicio - 30/07/2018 19:34

0ggi, primo giorno di ferie, mi son fatto un giretto in moto e la meta del tempo I'ho passata a
&quot;svegliare&quot; le mani dall'intorpidimento, mi capitava con la vecchia moto e anche in bici, con il
griso & anche peggio! ad ogni modo mi capita anche di notte, avendo problemi di cervicale e di spalle
sono piuttosto soggetto a questo tipo di fastidi.. ho letto un po di cose, qui e altrove, cause e soluzioni
ma per il momento mi vorrei concentrare sui guanti, quelli che ho sono piuttosto vecchi e usurati cosi
sono passato in un negozio di abbigliamento per moto chiedendo dei guanti ,specificando il mio
problema.

non c'era molto a dire il vero, nessuna imbottitura particolare, mi hanno consigliato di rimanere su pelle e
alla fine il cerchio si é ristretto a dei clover (dalle immagini su internet sembrano gli rs8 bianchi e neri) in
pelle di canguro, non che avessero chissa che imbottitura perd calzavano piuttosto bene per la modica
cifra di 134 euri. ora vi chiedo, conoscete questi guanti o avete qualche altro modello da consigliarmi?

io li preferisco neri, al massimo bianco-nero o grigio-nero.

Re: Guanti

Inviato da Domenico80 - 30/07/2018 20:59

Non ho mai avuto problemi simili neanche con i semi-manubri, anzi la Griso in confronto € una tourer,
comunque per me il top per i guanti da moto & Spidi (Carbo 3 o Carbo Track).

Re: Guanti

Inviato da Wildmicio - 30/07/2018 21:09

Re: Guanti

Inviato da Wildmicio - 30/07/2018 21:10

Domenico80 ha scritto:

Non ho mai avuto problemi simili neanche con i semi-manubri, anzi la Griso in confronto € una tourer,
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comunque per me il top per i guanti da moto & Spidi (Carbo 3 o Carbo Track).

o

beato te, talvolta & veramente fastidioso, ma come ho detto € piu un problema mio che del mezzo.
sembrano proprio belli gli spidi, i carbo track sono troppo sportivi per i miei gusti, mi piacerebbe provare i
carbo 3, dalle immagini sembrano avere il palmo ben imbottito, domani ho in mente di fare maloia e
bgznina, di ritorno mi fermo a sondrio dove c'é un negozio che non ho ancora visitato, spero li abbiano!

Re: Guanti
Inviato da Domenico80 - 30/07/2018 21:34

Probabilmente & superfluo, ma una volta capita la tua misura, acquistali online, ci sono decine di siti
dove puoi risparmiare diverse decine di euro (io faccio cosi da ormai vent'anni, anche se almeno per tutti
i)tipi di guanti vado sul sicuro, ho XXL.. °

Attualmente ho ambedue i modelli, i Carbo 3 sono i miei preferiti in assoluto, morbidi, comodi, protezioni
ottime.. e poi.. sono in carbonio! ©

J'adore la fibre de carbone..

| love carbon fiber..

lo amo il carbonio.. e

Re: Guanti
Inviato da Wildmicio - 30/07/2018 21:46

Domenico80 ha scritto:
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Probabilmente & superfluo, ma una volta capita la tua misura, acquistali online, ci sono decine di siti
dove puoi risparmiare diverse decine di euro (io faccio cosi da ormai vent'anni, anche se almeno per tutti
i)tipi di guanti vado sul sicuro, ho XXL.. ©

Attualmente ho ambedue i modelli, i Carbo 3 sono i miei preferiti in assoluto, morbidi, comodi, protezioni
ottime.. e poi.. sono in carbonio! ©

| love carbon fiber.. e«

i clover che mi hanno proposto online si trovano praticamente allo stesso prezzo, e a pari prezzo compro
in negozio sempre, anche a 10 euro in piu..

devo vedere a che prezzo si riescono a trovare in rete i carbo 3, cosi da arrivare preparato.

Re: Guanti

Inviato da maciomacio - 30/07/2018 22:03

Ciao!

lo uso 4 paia di guanti da quando ho iniziato a soffrire

il freddo (da 10 gradi in giu) e l'intorpidimento delle dita

della mano destra... (anche la sinistra ma non andando forte

la sinistra spesso non la tengo sul manubrio)...

al momento mi trovo molto bene con questi:

dainese x-run gloves che ora sono anche molto scontati
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Re: Guanti
Inviato da Wildmicio - 30/07/2018 22:08

maciomacio ha scritto:

Ciao!

lo uso 4 paia di guanti da quando ho iniziato a soffrire

il freddo (da 10 gradi in giu) e l'intorpidimento delle dita

della mano destra... (anche la sinistra ma non andando forte

la sinistra spesso non la tengo sul manubrio)...

al momento mi trovo molto bene con questi:

dainese x-run gloves che ora sono anche molto scontati

stilisticamente quelli bianchi rossi e neri con il palmo beige sono stupendi, I'unica cosa & che essendo

corti non so bene cosa comporta, io sono abituato ai guanti che si raccordano con la giacca. se mi

ccapitano proverd anche questi

Re: Guanti

Inviato da Draghetto Grisu - 30/07/2018 22:40

Ciao, si e gia parlato nel forum di indolenzimento mani..ti linko la discussione che ti invito a leggere: QU

ESTA!

Comunque di primo acchito provo a consigliarti di verificare e, se fosse necessario regolare, la posizione
delle leve freno/frizione...devono essere orientate nel modo giusto creando una specie di continuita fra la
linea dell'avambraccio e la mano; sembrano scemate ma, oltre a non costare nulla & una regolazione

che pud cambiare la comodita di guida;

Ti consiglio anche di guidare rilassato con spalle e gomiti, braccia leggermente piegate; il peso del corpo

va sorretto con addominali e lombari.

4/8


http://www.grisoguzzi.it/griso-guzzi-forum/tuning/117664-manopole-anti-vibrazioni.html
http://www.grisoguzzi.it/griso-guzzi-forum/tuning/117664-manopole-anti-vibrazioni.html

Forum Griso Guzzi - Moto Guzzi Griso
Generato il: 5 May, 2025, 15:23

Per ultimo come si parlava nella discussione linkata ci sono anche delle manopole piu confort che
attenuano qualche vibrazione e permettono una presa piu agevole!

| miei due cents!

=

Re: Guanti

Inviato da Wildmicio - 30/07/2018 22:54

Draghetto Grisu ha scritto:

Ciao, si e gia parlato nel forum di indolenzimento mani..ti linko la discussione che ti invito a leggere: QU
ESTA!

Comunque di primo acchito provo a consigliarti di verificare e, se fosse necessario regolare, la posizione
delle leve freno/frizione...devono essere orientate nel modo giusto creando una specie di continuita fra la
linea dell'avambraccio e la mano; sembrano scemate ma, oltre a non costare nulla & una regolazione
che pud cambiare la comodita di guida;

Ti consiglio anche di guidare rilassato con spalle e gomiti, braccia leggermente piegate; il peso del corpo
va sorretto con addominali e lombari.

Per ultimo come si parlava nella discussione linkata ci sono anche delle manopole piu confort che
attenuano qualche vibrazione e permettono una presa piu agevole!

| miei due cents!

P .
ti% 'i%%)@ﬁ@r?%r%‘?‘lu?r{gm@ﬂoagmﬁgﬁtf@,t[ﬁ:éipﬂﬁ?iio?@I@Hgglrintata piu alta.. le manopole vediamo, se

risolvo con guanti e posizione rivista non ho intenzione di cambiarle. ho letto anche quella discussione,

qpﬁ%ﬂﬁm%ihB}?E’EﬁjgiIgﬁfﬁﬁﬁﬁ?ﬁﬁjﬁﬁi%;ﬁ%\féﬂ%i,©I'unica cosa ancora in dubbio & il pneumatico

anteriore, ho un nipplo che perde e mi si abbassa la pressione, non vorrei che si sia consumato in
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maniera anomala.

Re: Guanti

Inviato da Criminal - 31/07/2018 10:39

NW&&&H%H%%é%pre[ﬁatente...migliora con l'allenamento in sella.

Re: Guanti

Inviato da Wildmicio - 31/07/2018 12:18

Criminal ha scritto:

NW&&&H@H&)%&%prﬁmente...migliora con l'allenamento in sella.

hai perfettamente ragione, ho appena fatto un bel giro con le leve abbassate e la situazione € migliorata
drasticamente, direi un 90% meglio.

tant'é che sulla strada del ritorno evevo pensato di fermarmi a sondrio per comprare dei guanti ma ho
rimandato.

comunque ringrazio tutti per i guanti che mi avete consigliato, aldila delle vibrazioni sono sicuramente
ottimi guanti che valutero in futuro.

Re: Guanti
Inviato da maciomacio - 31/07/2018 14:52

Draghetto Grisu ha scritto:

Per ultimo come si parlava nella discussione linkata ci sono anche delle manopole piu confort che
attenuano qualche vibrazione e permettono una presa piu agevole!

Peso del corpo mai sui polsi (a parte in frenata in discesa) potrei anche lasciare le mani dal manubrio

ma l'intorpidimento mi viene anche se sono a letto... € una cosa personale aumentata, ma non generata,
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dalla moto...

leve sempre ben regolate...

ma per mia diretta esperienza MAI con le manopole &quot;confort&quot; ho buttato via i miei soldini

in ben 4 manopole diverse che non hanno fatto altro che peggiorare la situazione...

i guanti che ho consigliato (Dainese x-run) sono &quot;corti&quot; e per me la miglioria € proprio nel
corto

oltre che nel palmo ben strutturato... il corto da liberta al polso e non comprime la zona
pre-polso... se mi si informicolano basta agitare la mano e tutto torna a posto...

con il &quot;lungo&quot; si forma una zona vasta di &quot;compressione&quot; prima del polso...

Re: Guanti

Inviato da Wildmicio - 31/07/2018 16:14

io non pensavo che le leve avrebbero influito cosi tanto, devo controllare che non siano quelle anche
sulla bici..

i guanti corti non so, anche oggi sopra i 2000 non faceva molto caldo, ho paura che ad esclusione dei
periodi piu caldi siano preferibili gli altri.

l'ideale sarebbe averne 3 paia, uno corto, uno lungo estivo e uno lungo invernale se non costassero un
rene..

Re: Guanti

Inviato da Lupo - 31/07/2018 16:35

Criminal ha scritto:

NW&&&H@%%&%prﬁmente...migliora con l'allenamento in sella.
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posso solo confermare

la mia esperienza é questa:

mi succede solo (le poche volte, ahime) quando sono in strada

guida rilassata, magari per molto tempo a 40005000 giri

d'altronde € una Guzzi, se non vibra............. € morta

le ho provate tutte, guanti estivi, guanti senza dita, guanti da enduro (in estate sono una manna dal
cielo), regolato le leve............ niente dopo un paio d'ore comincia il fastidio

un aiuto e : nei limiti del possibile, sorreggersi sulla moto con la forza del busto e spingendo sulle
pedane senza aggrapparsi alle manopole

piu che altro per la guida con i semimanubri.............. ma aiuta anche con il manubrionestendipanni
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